CHAMPIONNAT DE FRANCE SALLE Marseille au Palais des Sports du 5 au 7 Mars 2010

Vendredi 5 Mars 2010

09h00 — 19h00

Ouverture du Greffe

09h30 — 11h30

Entrainement officiel Départ 1

13h00 - 16h30

Départ 1

Tir qualification Départ 1 — Rythme AB/CD - 2 volées d’essai

16h45 — 17h45 g Entrainement officiel Départ 2 (D2)
18h00 — 19h00 g Entrainement officiel Départ 3 (D3)
Samedi 6 Mars 2010
09h00 — 16h00 Ouverture du Greffe
07h00 — 10h00 Entrainement en salle annexe Départ 1
i
08h00 - 11h15 g Phases éliminatoires et finales Départ 1 - 1 volée d’essai
a
11h30 - 12h15 REMISE DES PRIX - Départ 1
11h00 — 12h15| & |Entrainement en salle annexe Départ 2 (D2)
12h30 — 16h00| A |Tir qualification Départ 2 — Rythme AB/CD - 2 volées d’essai
14h30 — 16h00| € |Entrainement en salle annexe Départ 3 (D3)
16h30 — 20h00| A |Tir qualification Départ 3 — Rythme AB/CD - 2 volées d’essai
Dimanche 7 Mars 2010
07h00 — 10h00 Entrainement en salle annexe Départ 2
(q\
08h00 - 11h00 g Phases éliminatoires et finales Départ 2 - 1 volée d’essai
a
11h15-12h00 REMISE des PRIX — Départ 2
11h00 - 14h00 Entrainement en salle annexe Départ 3
(42)
12h15 - 15h30 g Phases éliminatoires et finales Départ 2 - 1 volée d’essai
‘O
o

15h45 - 16h30

REMISE DES PRIX — Départ 3




Départ

CATEGORIES CLASSIQUES POULIES
HOMME DAME HOMME  DAME

S - Senior
J - Junior D2 D2
V - Vétéran D2 D2
SV - Super-Vétéran] D2 D2
B - Benjamin D3 D3
M - Minime D3 D3
C - Cadet D3 D3

Ouverture du greffe
Vendredi 05 mars 2010 O9HO0Oal1l9HO00

Samedi 06 mars 2010 O9HOOal6 HOO

OQuverture de la salle d’entrainement

Tableau des catégories

Départ 1 | O7HOO0 a 10HOO Catégories Départ 1

11HOO0 a 11H30 J+V+SV D -CL + Co
11H45 a 12H15 J+V+SV H-CL + Co
14H30 & 15H00 B+M+C D - CL + Co
15H15 a 16HO00 B+M+C H-CL + Co

Départ 2 | 07HOO0 a 10HOO Catégories Déepart 2

Samedi 7 mars 2010 | Départ 2

Départ 3

Dimanche 8 mars 2010
Départ 3 | 11HOO a 14H0O0 Catégories Départ 3

Les horaires sont susceptibles d’étre modifiés en cas d’'impératif



