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Comment stimuler la vie du Club ?

Organiser la 
pratique ludique 
et traditionnelle 

FICHE 1

 
 
La population des licenciés est très hétéroclite. Au sein du club se côtoient (ou se croisent !) : 

 les archers qui tirent depuis des années, appréciant la compétition ;  
 les tireurs loisir qui viennent pour le plaisir du jeu ou simplement pour se détendre ;  
 les jeunes qui ont été séduits par notre sport à l'école, au centre de loisirs ou de 

vacances… ; 
 ceux qui, amenés par un ami, un voisin, un parent qui pratique déjà, aspirent à mieux 

connaître les diverses facettes du tir à l'arc : loisir, compétition, parcours, traditions… ; 
 ceux qui ont découvert le tir à l'arc le temps des dernières vacances (ou à l'occasion 

d'une opération de promotion) et qui souhaitent aller plus loin. 
 
Ils sont de tous âges et de tous horizons. Nous devons veiller à ce que chacun puisse trouver 
sa place au sein du club. 
Certains sont mordus : il ne faut pas les décevoir ; certains aspirent à apprendre ou à 
progresser : il faut les guider ; d'autres sont venus par curiosité : il faut les convaincre. 
 
Les séances d'initiation, de perfectionnement ou d'entraînement servent l'aspect technique. 
 
Il est primordial d'accorder aussi une grande importance à l'aspect humain et de mettre tout 
en œuvre pour développer un esprit de club, pour informer, pour favoriser les contacts et les 
échanges entre les différentes composantes du club, pour instaurer la convivialité, pour 
susciter une ambiance de camaraderie, pour créer l'émulation. 
 
Quelques idées : 

 l'incontournable barbecue ou galette des rois, soirée crêpes (…) selon la saison ; 
 le panneau presse qui relate les derniers succès ou la récente organisation du club ; 
 le panneau photos (compétitions, podiums, vie du club…) ; 
 l'affichage de la liste des membres du club ; 
 l'affichage des prochaines activités, des mandats des compétitions ; 
 la boîte à idées ; 
 l'aménagement d'un espace convivialité ; 
 les animations ludiques (jeux divers, le tir du saucisson,…) ; 
 les rencontres ou classements internes ; 
 la petite réception en honneur au nouveau champion ; 
 la Saint Sébastien ; 
 la remise de récompenses (badges, insignes FITA, trophées internes) lors de l'A.G ; 
 les déplacements organisés (compétiteurs avec supporters, bouquet provincial, Musée 

de l’Archerie à Crépy en Valois,…). 
 
L'équipe dirigeante est bien sûr l'instigatrice de ces multiples actions ou réalisations, mais 
peut en confier certaines ou laisser l'initiative à un adhérent ou groupe d'adhérents 
volontaires. L'impact sur la vie du club n'en sera que rehaussé. 
 
La bonne santé du club passe aussi par le souci permanent du dirigeant, aidé en cela par les 
dons d'animateur de quelques adhérents, de susciter l'enthousiasme, d'être à l'écoute, 
d'apaiser les tensions, de veiller à l'intégration des nouveaux et à la cohésion de l'ensemble. 
 
En résumé, faire du club un lieu de rencontre et d'échanges, un rassemblement d'amis, une 
source d'émulation sportive et sociale. 
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La pratique traditionnelle 

Organiser la 
pratique ludique 
et traditionnelle 

FICHE 2

 
 
 

 Le Tir à l 'oiseau ou Tir du Roi 
Organisé une fois l'an au début de la saison en extérieur, le tir à l'oiseau désigne le Roi de la 
Compagnie pour l'année. 
Selon le choix de la Compagnie et la disponibilité de terrain, l'oiseau en bois est placé soit 
devant la cible, soit au sommet d'une perche. Chaque archer tire une flèche à tour de rôle. Le 
premier qui "abat" l'oiseau est proclamé "Roi" de la Compagnie pour l'année et reçoit l'écharpe 
insigne de son titre. Dans certaines compagnies, le Roi bénéficie de certains "privilèges". 
L'archer ayant obtenu le titre de Roi trois années consécutives est proclamé "Empereur". Le 
titre d'Empereur est attribué à vie. 
Un tir analogue à distance ou hauteur réduite est souvent organisé pour les plus jeunes, 
donnant lieu à la désignation du "Roitelet". 
Les règles et pratiques diffèrent d'une Compagnie à l'autre : distance et hauteur de la perche ; 
ordre de tir (tirage au sort, ancienneté, fonction…) ; définition de l'oiseau abattu ; type d'arc… 
La Fédération organise chaque année le 1er mai le Tir du Roi de France et le Tir du Roitelet de 
France, ouverts aux Rois et Roitelets de l’année de tous les clubs ou compagnies de France. 
 
 

 Le tournoi Beursault par équipes ("coupe d'hiver",  "coupe de 
printemps"…) 

Le tournoi Beursault, tout en donnant lieu souvent à un véritable esprit de compétition, a pour 
vocation d'entretenir les relations et la convivialité entre les Compagnies d'un secteur 
géographique donné (Ronde, Département, Famille,…). 
Les équipes sont composées en général de 3 ou 4 tireurs. A chaque buttée (1 flèche par 
tireur) l'équipe ayant la flèche la plus près du centre marque un point ou 2 points si elle a les 2 
meilleures flèches. 
Variantes : nombre de points pour remporter une manche ; nombre de manches par match ; 
tableau de matches tiré au sort avec élimination directe ou classement par points chaque 
équipe rencontrant toutes les autres ; … 
 
 

 La partie de jardin 
La partie de jardin est une rencontre amicale disputée entre deux équipes représentant 
chacune une Compagnie à l'occasion d'un Bouquet Provincial ou d'un événement particulier 
(inauguration, anniversaire…). Lors du Bouquet Provincial, les Compagnies qui tireront la partie 
de jardin sont la compagnie organisatrice, celle qui rend le Bouquet et/ou une ou deux autres 
désignées par tirage au sort. 
La partie de jardin est disputée au beursault sur le principe d'une rencontre de tournoi 
beursault. Elle n'a d'autre enjeu que l'affrontement amical des deux équipes. 
 
 

 La partie de deuil  
La partie de deuil rassemble les archers au sein de la Compagnie pour rendre hommage à un 
archer décédé. Un tir symbolique pouvant donner lieu à un affrontement amical entre deux 
groupes de tireurs, sans enjeu, est effectué sur une carte beursault marquée au nom du 
défunt, parfois décorée, qui sera gardée en souvenir et exposée dans le local de la Compagnie. 
La famille du défunt est souvent associée à cette cérémonie modeste et empreinte de dignité. 
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Comment stimuler  
la pratique loisir ? 

Organiser la 
pratique ludique 
et traditionnelle 

FICHE 3

 
 
 
La pratique régulière du tir à l'arc en loisir est beaucoup plus répandue qu'on a tendance à le 
croire, même dans nos clubs si l'on considère le nombre de ceux qui ne viennent que pour leur 
détente. 
 
 
Cette activité en loisir permet aux adultes de s'extraire pour une ou deux heures des tracas 
professionnels et problèmes de la vie quotidienne. Sans effort physique excessif, sans 
équipement vestimentaire ou matériel imposé, sans déplacement important, le tir à l'arc 
apporte à ceux-là la possibilité de changer d'air et de se faire plaisir, sans autre prétention, 
dans le calme et pour un coût raisonnable. 
 
 
Pratiqué en salle ou mieux en extérieur avec des arcs relativement faibles, notre sport peut 
conquérir les personnes dites du 3ème âge, qui peuvent à travers lui se reconnaître encore 
jeunes et sportifs… Il y a là une population potentielle importante qu'il ne faut pas négliger et 
pour laquelle il convient d'adapter notre schéma global. 
 
 
Ouvrons donc nos portes aux archers loisir en leur proposant l'activité qu'ils attendent avant 
de les voir rejoindre des structures multidisciplinaires souvent moins bien adaptées ! 
Invitons-les lors d'actions spécifiques de découverte, chaque fois que l'opportunité se présente. 
 
 
Le tir à l'arc sportif est déjà multiple avec ses armes et disciplines diverses. N'hésitons pas à 
le diversifier davantage et à l'adapter au public potentiel pour drainer dans nos clubs une 
frange nouvelle de la population. 
 
 
Cette nouvelle source d'adhérents offre divers avantages : 

 les actions de développement ouvrent à des aides spécifiques des collectivités et du 
CNDS ; 

 l'accroissement du nombre des licenciés nous procure des ressources supplémentaires 
et, associé à la diversification du public, une audience accrue auprès de nos partenaires. 

 
 
Après un cycle d'initiation adapté aux attentes de ce public, les activités proposées se feront 
sous forme de jeux, de défis, éventuellement et occasionnellement de tir par élimination, plutôt 
que de compétition. 
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Idées de rencontres ludiques 

Organiser la 
pratique ludique 
et traditionnelle 

FICHE 4

 
 
 

 Le tir aux lots 
Le tir est organisé autour de la mise en jeu sous forme ludique et conviviale de lots ou 
récompenses diverses (saucissons ; truites ; gadgets…). Il peut se dérouler sur un week-end 
en salle ou sur une période plus longue au beursault ou sur cibles anglaises. 
 
Les lots sont représentés sur la cible par des dessins, spots ou autres symboles. Le lot est 
gagné lorsque sa représentation sur la cible est touchée. Les récompenses sont immédiates. 
Un classement sur l'ensemble des tirs peut être établi selon le libre choix de l'organisateur 
pour ajouter à l'attrait de la manifestation, mais il n'est pas systématique. 
 
Ces tirs sont très appréciés des archers loisir qui n'ont d'autre motivation que de passer un 
bon moment arc à la main. 
 
 

 Le tir sur spots par équipes 
Le tir se déroule en salle à 18 mètres (variante à l'extérieur à 25 ou 30 mètres, la taille des 
spots étant adaptée à la distance), sous la forme d'un tournoi construit sur des duels par 
équipes. 
 
Les équipes sont composées de trois ou quatre tireurs (d'un même club de préférence). A 
chaque équipe est attribuée une cible (bande verticale unie) sur laquelle est collé un spot 
nominatif pour chaque tireur. La taille et la couleur des spots varient suivant les catégories 
(âge, sexe, arme). 
 
L'organisation du tournoi peut répondre à diverses formules. Il est souhaitable que toutes les 
équipes participent à un certain nombre de matches (duels) constituant la phase de 
classement. Selon le nombre d'équipes et pour faire participer toutes les équipes, certains 
matches peuvent se dérouler sous forme de triangulaires.  Ensuite des duels par élimination 
directe interviennent, suivant un tableau préétabli ou selon tirage au sort. 
 
Exemple de décompte des points : à chaque volée (1 flèche par tireur), l'équipe ayant touché le 
plus grand nombre de spots, marque 2 points, l'autre 0 ; en cas d'égalité, 1 point chacune. 
L'équipe atteignant la première 10 points remporte le duel. En cas d'égalité à 10-10 ou au-
delà, une volée supplémentaire est tirée. 
 
La formule est très conviviale ; pour ajouter à l'animation, le silence n'est pas imposé, surtout 
pendant les tirs ! 
 
ATTENTION : la taille des spots doit être bien étudiée pour éviter le trop grand nombre de 
volées à 4-4 ou 0-0. 
 
 
 
 
 
 
AIDE - REPERE 
Proposition de règlement et tailles des spots ajustées après expérimentation Contact : Comité 
Départemental 80 
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Les temps forts de la vie du Club

Organiser la 
pratique ludique 
et traditionnelle 

FICHE 5

 
 

 L'assemblée générale 
Outre la mission statutaire qui lui donne un caractère "officiel", l'assemblée générale est aussi 
un moment privilégié de la vie du club. Elle est l'occasion:  

 de dialogue, d'échanges, de propositions ;  
 d'une rétrospective (diaporama, vidéo…) des moments forts de la saison écoulée ;   
 de la mise à l'honneur de membres méritants, que ce soit sur le plan sportif ou dans le 

domaine de l'investissement bénévole au service du club. 
Elle doit être préparée avec soin pour que chacun des membres en perçoive l'importance et la 
portée ; les opérations statutaires seront placées de préférence en début de réunion, puis les 
débats concernant la vie du club et, pour clôturer, la partie plus conviviale.  
 

 L'organisation d'une compétition (ou d'une fête)  
Selon l'importance de l'événement, une ou plusieurs réunions de préparation seront 
programmées ; éventuellement un Comité d'organisation structuré sera mis en place. Le 
premier objet de ces réunions sera de définir clairement le schéma d'organisation et les 
responsabilités de chacun des membres impliqués. 
La préparation de l'événement sera une période privilégiée pour resserrer les liens au sein du 
club, particulièrement entre les actifs bénévoles, et intégrer les nouvelles bonnes volontés. Les 
pots ou collations prévus à l'issue des principaux rendez-vous contribueront à souder l'équipe. 
L'information en continu des médias et des partenaires garantira un impact optimal de 
l'événement. 
La clôture de la manifestation par un rassemblement convivial de tous ceux qui ont contribué 
à sa réussite ajoutera autant à celle-ci. Par la suite, une rétrospective photo ou vidéo 
permettra de revivre les meilleurs moments. 
Une organisation réussie est celle qui laisse des souvenirs… 
 

 La journée récréative 
Repas de Saint Sébastien, barbecue, galette des Rois ou autre réunion gastronomico-
récréative sont autant de moments privilégiés pour renforcer la cohésion et les bonnes 
relations au sein du club. 
Pour ajouter une autre dimension à la fête, on peut y adjoindre, en guise de prélude, un tir 
amical concocté sous une forme ludique. La date doit en être judicieusement choisie et 
convenue assez tôt pour rassembler le plus grand nombre. 
 

 La sortie en nombre 
Une compétition accessible à tous (ouverte à tous les licenciés sans condition de niveau) ou 
un tir de loisir est choisi pour rassembler sur un même pas de tir un maximum d'archers du 
club : voilà de quoi générer un temps fort de la solidarité et de la cohésion du club ; le 
rapprochement sur le pas de tir entre débutants et archers chevronnés constituera une 
bonne source d'émulation et le pique-nique ou casse-croûte commun renforcera la convivialité 
au sein du groupe. 
Autre occasion de la sortie en nombre : la parade du Bouquet Provincial ou la visite du Musée 
de l’Archerie à Crépy en Valois 
 

 Supporter l 'équipe fanion 
Lorsque l'opportunité se présente (un championnat ou autre compétition d'importance à 
domicile ou pas très éloigné), la présence - enthousiaste - d'une délégation de supporters sera 
très appréciée de l'équipe et contribuera à dynamiser l'image et l'esprit du club, d'autant plus 
si l'équipe réussit la compétition. 
Le rôle et l'influence du supporter peuvent bénéficier aussi à notre sport.  


